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APPROFONDIMENTI	  TEMATICI	  

	  
“Adozione	  e	  attaccamento”	  

Dott.ssa	  Maria	  Pia	  Mancini	  
	  

Lo	  sviluppo	  di	  un	  rapporto	  di	  attaccamento	  tra	  i	  genitori	  adottivi	  e	  il	  bambino	  
è	  fondamentale	  per	  il	  successo	  dell'adozione	  (J.	  Hodges)	  

	  
Lo	  specifico	  tipo	  di	  legame	  che	  il	  bambino	  instaura	  con	  chi	  si	  prende	  cura	  di	  lui	  
determina	   le	  modalità	   attraverso	   le	   quali	   egli	   si	   relazionerà	   col	  mondo	   che	   lo	  
circonda	  e	   le	   sue	   capacità	  di	   adattamento.	  Bambini	  che	  arrivano	  da	  esperienze	  di	  
maltrattamento	  possono	  esternalizzare	  il	  proprio	  disagio	  nell’arco	  del	  loro	  sviluppo	  e	  
soprattutto	   in	   adolescenza.	   Cogliere	   i	   segnali	   emotivi	   e	   relazionali	   espressi	   dai	   figli,	  
attribuendo	   loro	   il	   corretto	   significato,	   rappresenta	   il	   primo	   passo	   per	   sostenerli.	   Il	  
percorso	   intende	   favorire	   il	   confronto	   e	   la	   discussione	   tra	   famiglie	   adottive	  
relativamente	   alle	   caratteristiche	   proprie	   dei	   figli	   adottati	   e	   alle	   difficoltà	  
nell’accompagnarli	  nel	  loro	  percorso	  di	  crescita.	  
	  
	  “Una	   compagnia	  di	   porcospini,	   in	  una	   fredda	  giornata	  d’inverno,	   si	   stinsero	   vicini,	   per	  
proteggersi,	  col	  calore	  reciproco,	  dal	  rimanere	  assiderati.	  Ben	  presto,	  però,	  sentirono	   le	  
spine	  reciproche;	   il	  dolore	   li	   costrinse	  ad	  allontanarsi	  di	  nuovo	   l’uno	  dall’altro.	  Quando	  
poi	  il	  bisogno	  di	  scaldarsi	  li	  portò	  di	  nuovo	  a	  stare	  insieme,	  si	  ripeté	  quell’altro	  malanno;	  
di	  modo	  che	  venivano	  sballottati	  avanti	  e	  indietro	  tra	  due	  mali,	  finché	  non	  ebbero	  trovato	  
una	  moderata	  distanza	  reciproca,	  che	  rappresentava	  per	  loro	  la	  migliore	  posizione.	  “	  
	  (A.SCHOPENHAUER)	  
	  	  

Gli	  incontri	  si	  svolgeranno	  in	  tre	  passi	  nelle	  date	  del	  
22	  febbraio,	  8	  e	  22	  marzo	  2015	  

La	  metodologia	  prevede	  un	  coinvolgimento	  attivo	  ed	  interattivo	  degli	  iscritti,	  con	  
momenti	  esperienziali	  ed	  esercitazioni	  sulle	  storie	  dei	  singoli	  partecipanti.	  
	  
Il	  percorso	  avrà	  luogo	  presso	  la	  sede	  del	  Quartiere	  Reno	  in	  via	  Battindarno	  123	  a	  
Bologna,	  la	  domenica	  pomeriggio,	  dalle	  16,30	  alle	  18,30.	  
	  
Il	  costo	  del	  percorso,	  riservato	  agli	  associati	  al	  Geniglio	  	  è	  di	  70€	  a	  persona	  e	  90€	  per	  
la	  coppia.	  
E’	  possibile	  iscriversi	  all’associazione	  al	  costo	  rispettivamente	  di	  15€	  e	  25€.	  
	  
Per	  informazioni	  e	  iscrizioni:	  (lun-‐ven.	  9.00-‐19.00)	  Tel.	  3395669487	  -‐	  3703341860	  
Email:	  info@geniglio.it	  
Le	  iscrizioni	  al	  corso	  chiuderanno	  il	  25	  gennaio	  2015	  


